
 ة فرهنگ و ادبیات عامهدو ماهنام

 8931 مرداد و شهریور، 27، شمـارة 7 سال

 
 برای بهرام بیضایی

 بانویی در پیکر عروسک؛بغدوبارکه 

 تنوخی المحاضرۀ نشواربازجست آیینی نمایشی در کتاب 

 
   8طباطبایی سادات سمیه

 
 ( 3/4/8931 :پذیرش  89/3/8937 دریافت:)

 چکیده
نویس سدة چهارم هجری، در کتاب دوبارکه نام عروسکی است که قاضی تنوخی، ادیب عربی

آید که نوخی برمیکند. از گزارش خُرد ت، از آن یاد مینشوار المحاضره و أخبار المذاکره
ویژه های کهن سال نو بهساختن این عروسک در بغداد و بر بام نهادنش در شب نوروز با آیین

شده در های یافتکوشد با تکیه بر نشانهاست. این جستار می در پیوندبا آیین ازدواج مقدس 
های آیینمتنی ـ جشن سال نو در بابل و های برونبازگفت تنوخی و نیز به یاری نشانه

بانوی باروری پرده بردارد ـ از چیستی دوبارکه و پیوندش با بغ در ایران کرداریعروسکی باران
ترین یافتۀ این کاوش آن است که شده را بشناساند. مهمو چگونگی برگزاری این آیین فراموش

ت که طی این دوبارکه ایزدبانوی باروری اسو  دارندباشندگان بغداد نمایشی آیینی را بر پا می
توان دوبارکه و آیین او را همچون شود. از این رو میآیین در پیکر عروسک نمایانده می

 های آیینی نوروز جای داد.میرنوروزی در جرگۀ نمایش
، آیین عروسکی، نوروز، آیین ازدواج المحاضره نشوار: عروسک دوبارکه، های کلیدیواژ

 مقدس، ایزدبانوی باروری، اناهیتا.

                                                                                                                   
 )نویسندة مسئول( زبان و ادبیات عربی دانشگاه کوثر بجنوردهیئت علمی  . 8

sst1363@yahoo.com 
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 مقدمه .1
 قاضی تنوخی قلمکتابی است به زبان عربی و به  وار المحاضره و أخبار المذاکرهنش
قاضی تنوخی  .است که در سدة چهارم هجری به رشتۀ تحریر درآمده (ق927-914)

و در آن این کتاب نهاده فرینش در پای آبهای خویش را بیست سال از عمر گران
حکایت در  8237 درمجموع ده، گرد آورده است.هایی را که در گذر سالیان شنیحکایت

هشت جلد گرد هم آمده و هر حکایت بازگفت داستان کوتاهی است که قاضی تنوخی 
 هایش در عصر عباسی،ترین ویژگی این اثر آن است که بیشتر حکایتمهم .است شنیده

 ندو با زندگی روزمرة راویان در پیو رخ داده خاصه در سدة سوم و چهارم هجری،
تواند بر دانش ناچیز ما از زندگی تودة مردم در آن هر حکایت می ،از این رو .است

قاضی  شود.یاد می «8دوبارکه»است حکایتی که در آن از  قبیلدوران بیفزاید و از این 
تنوخی در سیاق اشاره به ابیاتی در هجو وزیر ابوجعفر محمد کرخی از این بیت یاد 

 کند:می
 کَ حَتّی إذاأَهدِ لَه نَفسَ

 

 أشَعلََ ناراً کنتَ دُوبارکََه 
 

 افروزد دوبارکه باشی.خودت را به او هدیه کن تا آن زمان که آتش برمی ترجمه:
ای است فارسی و آن نام عروسکی باشد دوبارکه واژه» گوید:سپس در توضیح می

از بازگفت تنوخی (. 1/267: 8331)تنوخی، « نهندکه اهل بغداد در شب نوروز بر بام خانه 
آیینی  دوبارکهآید که و اشارة روشن او به ساختن و پرداختن عروسک به نیکی برمی

گرچه ت سدة چهارم پا برجا مانده است. اکم تا نیمۀ نخسنمایشی بوده که دست
ای از چگونگی این آیین تا اندازه بازگفت تنوخی که بار دیگر بدان باز خواهم گشت

از این رو چالش این نوشتار آن است  گوید.ا از چیستی آن سخن نمیام دارد؛پرده برمی
به چیستی  های عروسکی موجود،با تکیه بر آیین ،که افزون بر تکمیل روایت تنوخی

بدین سان از رهگذر این پژوهش به سه پرسش  دوبارکه و آیین در پیوند با آن بپردازد.
 شود:پاسخ داده می

پیوند با  جا مانده از ایران پیش از اسلام و درد آیینی بهچرا سنت دوبارکه را بای. 8
 های کهن نیایش ایزدان دانست؟آیین
 است؟ بازماندة کدامین آیین دیرینیینش آکدام ایزدبانو و  تجلیدوبارکه . 2
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 روایت تنوخی را کامل کرد؟ های عروسکی موجودتوان به یاری آیینچگونه می. 9

 روش پژوهش. 1
ر انجام این جستار یافتن نشانی از دوبارکه در میراث نوشتاری عربی و نخستین گام د

و در فرهنگ نانوشتۀ  یمدر گام بعد پا را از دایرة میراث نوشتاری فراتر نهاد فارسی بود.
سپس با  م.یجستهای عروسکی همسان با آن را زمین ردپایی از دوبارکه و آیینایران

آیین نوروز در ایران را  سم سال نو در بابل باستان،واکاوی جستارهای در پیوند با مرا
که دوبارکه چگونه خدابانویی  یمو پیوند دوبارکه را با آن بررسیده و روشن کرد معرفی

م تصویری یخواهی کوشیدهای مرتبط با باراندر پایان با تکیه بر پژوهش بوده است.
 ابتدا در تحقیق روش که تگف توانمی بنابراین. یماز آیین دوبارکه ترسیم کنکامل 

 واکاوی با که معنابدین است؛ شناسانهریخت پایان در و تحلیلی آن از پس توصیفی،
 هایپاره دوبارکه آیین با آن پیوند هایرشته و خواهیباران هایآیین نمایشی ساختار
  .میبازیافت را آیین این گمشدة

 پیشینۀ پژوهش. 1
ولی دستاوردی در ؛ زبان کاوش شدار فارسی و عربیپیشینۀ این جستار در دو حوزة آث

 نشوارهای فارسی در واژهوام» ای به نامتنها آذرتاش آذرنوش در مقاله. پی نداشت
نشوار در کنار دیگر واژگان فارسیِ  «ترهای کهنواژهتنوخی به قیاس وام المحاضرة
ژه را به فارسی برگردان از دوبارکه یاد کرده و توضیح تنوخی دربارة این وا المحاضره

نخست شناساندن آیین  بنابراین نوشتار پیش رو در دو زمینه پیشگام است:است.  کرده
 ایرانی و نمایاندن ای ـ اسطورههای عروسکی دوبارکه و دیگری بازجست ریشه

 های دینی آن.سویه

 اهمیت پژوهش. 4
در حوزة شناخت  تنخس شود:اهمیت و کاربست این کاوش در سه زمینه آشکار می

روشن است که میراث  .زهای درپیوسته با نوروویژه آیینتاریخ ایران باستان و به
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توان با آن غبار فراموشی را از هایی است که میعربی از سرچشمهـ  نوشتاری اسلامی
جا که های گوناگون زندگی ایرانیان در عهد اسلامی و پیشااسلامی زدود و از آنسویه

 نوخی دربارة دوبارکه در هیچ منبع نوشتاری و نانوشتاری مانند ندارد،روشنگریِ ت
دومین حوزة کاربست این جستار با پیشینۀ نمایش ایرانی  شود.اهمیت آن دوچندان می

های دیرپایی آن زمان که برای اثبات دیرسالی نمایش در ایران به آیین مرتبط است.
-استناد می ... گلابارون و بوکه بارانه، ،کوسه گلین حاجی فیروز، همانند میرنوروزی،

توان دوبارکه را سندی پس می شمرند،های آیینی میها را در جرگۀ نمایششود و آن
 سومین حوزه فرهنگ عامه است. نویافته در اثبات دیرزیستی نمایش ایرانی دانست.

چه  ن نیست،دانیم که دانش کنونی دربارة فرهنگ تودة مردم حتی در روزگار ما چندامی
نوشتۀ تنوخی فرصت مغتنمی را در اختیار پژوهشگر  رسد به هزار و صد سال پیش!

  .ای از آداب و رسوم ایرانیان در شب نوروز آشنا شودنهد تا با گوشهمی

 پیکرۀ پژوهش. 5
 . دوبارکه و بغدادیان5-1

جعفر محمد ابو ابیاتی را در هجای وزیر نام، 2عابده تنوخی از بانویی ادیب و دبیر،
 کند:کرخی نقل می

 شاوَرَنی الکَرخیُّ لمّا دَنا
 

 والسَّنُ له ضاحِکَهْ النَیروزُ 
  لسِلطاننِا نهُدِیفقال ما  

 
 مِن خیُرِ ما الکفُّ له مالکهْ 

 قلتُ له کلُّ الهَدایا سوََی  
 

 هْهالک ضائعۀٌ تیمشور 
 إذا  حتّیأَهدِ له نفسَک  

 
 کهْرَادوب نتَک ناراً أشَعلََ 

از بهترین  گفت: خندان با من مشورت کرد. چون نوروز نزدیک شد، کرخیترجمه:  
مشورت من  و تمام هدایا یکسانند گفتم: چه چیز به سلطانمان هدیه دهیم؟ دارایی خود،
-یکن تا آن زمان که آتش برم یهخودت را به او هد ثمر خواهد ماند؛بی وه هم تباه شد

 .یافروزد دوبارکه باش
 :افزایدمی ادامه در پسس
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 ای است فارسی و آن نام عروسکی باشد در قد و قامت کودکان.دوبارکه واژه
آنان  های نوروز معتضدی آن را بر بام خانه نهند و با آن بازی کنند.بغدادیان شب

بیرون بهاترین زیورها، ها و گرانن لباساز نیکوتری دوبارکه را با پوششی فاخر،
نوازند و در برابرش طبل و نی می آرایند.را همچون عروسان میآورند و آن می

  (.8/932: 2004)تنوخی،  افروزندآتش برمی

دوبارکه فقط به این در تصحیح دیگری که از این اثر در دست است در توضیح 
ای است فارسی و آن نام عروسکی باشد در قد و قامت دوبارکه واژه»بسنده شده که 

 (.1/267: 8331)تنوخی،  «های نوروز آن را بر بام خانه نهندان شبکودکان که بغدادی
نامۀ عابده سخنان صفدی در سدة هشتم و سیوطی در قرن دهم که هر دو ذیل زندگی

؛ سیوطی، 86/984: 2000)صفدی، اند روایت دوم را نقل کردهاند، تنوخی را بازگو کرده

8316 :64.) 

دیگری نیز در این باره  فزاید و غیر از او،اتنوخی بیش از این بر توضیحش نمی
پس سخنان تنوخی تنها منبعی است که ما را از وجود چنین آیینی  سخن نگفته است.

اما اگر پژوهشگر بخواهد دریابد که شالودة دوبارکه چه بوده و دربارة  سازد.آگاه می
متنی چشم های برونمتنی و نیز نشانههای درونباید به نشانه چرایی برپایی آن بداند،

متنی واکاوی باورهای دینی ایران باستان و نیز بررسی های برونمراد از نشانه بدوزد.
رود دوبارکه، ایزدبانویی است که در پیکر گمان می های نمایشی موجود است.آیین

شده در واقع آیینی در عروسک نمود زمینی یافته و مراسمی که در شب نوروز بر پا می
در ادامه برای دریافتن چیستی و چرایی برپایی این است.  ا پرستش وی بودهپیوند ب

متنی های درونوجو در نشانهنخست جست: میگیرجستار را در دو بخش پی می ،آیین
متنی تا روشن شود که این گمان تا چه اندازه از های برونو دیگری کاوش در نشانه

 درستی بهره دارد.

 و آیین  بانو. دوبارکه؛ بغ5-1
آید که او در این آیین به چشم از گفتار تنوخی در شناساندن دوبارکه چنین برمی

 ولی آیا دوبارکه کارایی دیگری جز سرگرمی مردم نداشته است؟ نگریسته،سرگرمی می
هایی در بازگفت نشانه برای پاسخ به این پرسش باید خاستگاه آیین یادشده را دریافت.

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
fl.

m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 9
:5

5 
IR

S
T

 o
n 

S
at

ur
da

y 
O

ct
ob

er
 1

2t
h 

20
19

www.SID.ir

Archive of SID

http://cfl.modares.ac.ir/article-11-27812-fa.html
www.SID.ir


 8931 مرداد و شهریور ،27، شمـارة 7 سال  ______________________فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة

111 

ساختن عروسک یک  سازد:ه را به آیینی غیراسلامی بدل میتنوخی هست که دوبارک
ها برپا داشتن آیین دوبارکه در افزون بر این طبل. زن، برافروختن آتش و نواختن نی و

 های این آیین سازد و پژوهشگر را در جستن ریشهشب نوروز از آن آیینی ایرانی می
اید دید که برای ایرانیان آن اکنون ب شود.سوی ایران پیش از اسلام رهنمون میبه

از یک سو چگونگی و  دوبارکه و آیین درپیوند با او چه معنایی داشته است. روزگار،
کند و از دیگر سو زمان برگزاری مراسم در شب نوروز از آیینی بودن آن حکایت می

 بدین سان (.63: 8917)جعفری،  گاه اساطیرندها و مناسک دینی تجلیدانیم که آیینمی
 اما کدامین اسطوره؟  ای دانست؛دهندة روایتی اسطورهدوبارکه را باید بازتاب

پس بایسته است در گام نخست هدف از  های نوروز گره خورده؛دوبارکه با آیین
آنچه انسان امروز از نوروز  های در پیوند با آن را دریابیم.برپایی جشن نوروز و آیین

ولی نوروز در اندیشۀ انسان باستان با ؛ ز سال نو استپایان سال کهنه و آغا یابد،درمی
زمان . مقدس و نامقدسزید: او با دو گونه زمان می است؛ زیرا زمان مقدس گره خورده

س، زمان آفرینش آغازین است، زمان جاودانه و دوری؛ و زمان نامقدس، زمان مقد
ن زمان ]است[ از دوباره آغازید»بازگشت. نوروز تاریخی است، زمان کرانمند و بی

. (61: 8939 الیاده،) «آیدشمار میو تکوین عالم به بندهشمثابۀ تکراری از ابتدایش که به
 داشتگرامی با باستانی، هایفرهنگ دیگر از بسیاری مانند باستان، ایران ورزدین انسان
 باید حال .شدمی انباز سپند باززایی این در آن هایآیین برپایی و نوروز مذهبی جشن

 کدامین دوبارکه خلقت، ماجرای تکرار گذر از جمعی، بازآفرینی هایآیین میان در دید
 دسته دو به نوروز با پیوسته هایآیین که گفت باید .است دارعهده را خویشکاری

 را آفرینش از پیش دوران سامانیناب و آشوب که هاییآیین نخست :شوندمی تقسیم
-78: 8939 الیاده،) کنندمی بازگو را خلقت داستان که هایینآیی دیگری و کنندمی تداعی

عروسک دوبارکه تجسمی  شودمی گمان .داد جای دسته دومین در باید را دوبارکه .(72
است از ایزدبانویی که در گذار از آشوب به سامان نقشمند بوده و هم از این رو ایرانیان 

 انجام در را وی انی اسطورة مرتبط با او،با برپایی آیین ویژة او در شب نوروز و برخو
 نخست گمان این درستی بررسی برای جستار ادامۀ در. دادندمی یاری اشخویشکاری
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 در تا نه، یا بوده بانوییبغ بزرگداشت برای آیینی بُن، از دوبارکه، مراسم آیا که دید باید
 .بپردازیم نوروز جشن هایآیین در وی نقش و خدابانو شناسایی به بعد گام

 . دوبارکه، آیینی دینی5-1-1
برای پی بردن به دینی و سپند بودن دوبارکه و آیینش کافی است بار دیگر به بازگفت 

هایی در خود دارد فشرده و شکسته نشانه همین روایت کوتاه،. تنوخی نگاهی بیفکنیم
 اند:ا چنینهاین نشانه. داردگفته پرده برمیکه از سپندینگی برگزاری آیینِ پیش

های نوروز معتضدی شب نوروز در یک روایت و شب برگزاری در شب نوروز:. 8
پس دوبارکه آیینی است در . در روایت دیگر زمان برپایی آیین دوبارکه بیان شده است

سبب نگاه نداشتن کبیسه از جایگاه اصلی گرچه نوروز در آن ایام بها پیوند با نوروز؛
و بنابر اصلاحی که در ( 893: 8917)آبادانی، شده  جاجابه اریخود در زمان اعتدال به

. انجام گرفت در آغاز خرداد ماه جا خوش کرده است به فرمان معتضد عباسیدوران و 
های وابسته آیین های گوناگون،مهم آن است که بدانیم همراه با گشتن سال نو در برج

نو  بنابر آنچه پیش از این آمدشدند. می از جایگاه نخستین خود دور تناسب،به آن نیز به
شدن سال در ایران باستان به معنای باززایی کیهان و آفرینش نوین است و هم از این 

و زدودن رنگ و بوی مذهبی از  استدینی  های وابسته بدان کاملاًرو نوروز و آیین
  . جشن نوروز در ایران پیش از اسلام نارواست

به گفتۀ تنوخی اهل بغداد در برابر دوبارکه آتش بنا  برافروختن آتش:. 2
توان پیوند میان آتش و دوبارکه را از آخرین بیت عابده افزون بر این می. افروختندبرمی

پیوند ناگسستنی با . «افروزد دوبارکه باشیتا آن هنگام که آتش برمی»...  نیز دریافت:
شن با آتش پیوند نداشته باشد حتی اگر ج» های ایرانی است؛های جشنآتش از ویژگی

 مینویدر (. 94: 8919)مرادی،  «بخشداخگری کوچک به آن رسمیت و تقدس می عموماً
، شوددر پاسخ به این پرسش که نماز و نیایش ایزدان چگونه باید برگزار  (70)ص خرد

. نیمروز و عصر ستایش کنند سفارش شده که روزانه خورشید، ماه و آتش را بامداد،
)برگزاری در  آفریندماه در این آیین نقش می ن بر آتش از میان ماه و خورشید،افزو

و سبب را باید در چیستی بانوخدا و ارتباطش با ماه جست که بعدتر روشن  شب(
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دهی به افکار دوری در شکل )خاستن، کاستن و خفتن( گانۀ ماهاحوال سه. خواهد شد
پروردن و مرگ و  تواند یادآور زادن،ها میاین حالت. داشت ییجهان باستان نقش بسزا

رستاخیز دوبارة ایزدی باشد که به گمان ما در نوروز بار دیگر از جهان مردگان به سرای 
 . گشتزندگی باز می

در هر دو بازگفت آمده که بغدادیان این عروسک را بر  دوبارکه بر بام خانه:. 9
غداد آن روزگار از نعمت حیاط بهره شک خانۀ باشندگان ببی. نهادندهایشان میبام

تنها نشاندن آن در زیر آسمان نبود که  پس هدف از بر بام کردن دوبارکه،است، داشته 
ویژگی بام آن است که بلندترین مکان . کردحیاط نیز همان کار بام را می اگر چنین بود،

اگر این گمان . تواند تنی چند را در خود جای دهدبلندترین مکانی که می خانه است؛
بانویی باستانی است شاید نشاندنش بر بام بازماندة درست باشد که دوبارکه در بن بغ

بام گاهِ بیکه بنابر آن پیکرة ایزدبانو را در بلندترین مکان جشن است تری بودهرسم کهن
 . نهادندمی

ارکه دو نشانه در روایت تنوخی از رواج آیین دوب. شهرت و رواج آیین دوبارکه: 4
او این ل بغداد آن را بر بام خانه نهند. گوید اهآنکه تنوخی می کند: نخستحکایت می

کند و همین نکته نشان از رسم را به گروه خاصی از مردم بغداد منسوب و محصور نمی
ۀ دیگر در هجو عابده نشان. خواه بوده استکسدان و همهکسآن دارد که رسمی همه

عنوان دوبارکه به گوید خودش را بهبه پرسش ابوجعفر می او در پاسخنهفته است. 
دهد که دوبارکه و آیین آن حتی نزد خلیفۀ همین سخن نشان می. خلیفه هدیه دهد

شده و پسندیده بوده است و هم بدین سبب عابده از عباسی و در دربار او هم برپا می
ی است که به دربار عباسی عابده خود در زمرة کسان. پرهیزدنسبت دادنش به خلیفه نمی

اش را به سروده در کنار شاعران مرد،، آمد و شد داشته و حتی در حضور عضدالدوله
بنابراین دور نیست که از  (.1/267: 8331)تنوخی، خواند مناسبت شادباش عید فطر می

دوبارکه  آشناییِای بلاغی نیز از همهقاعده. ها آگاه باشدآداب دربار به گاه جشن
به است که باید برای مخاطب کند و آن قرار گرفتن دوبارکه در جایگاه مشبهایت میحک

عفر را دارد باید او را به چیزی . اگر عابده قصد ریشخند کردن ابوجشده باشدشناخته
وة برگزاری آیین نیز مانند کند که برای شنونده آشنا باشد و در این جا آشنایی کلی با شی
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هدف  زیرا ونده باید دوبارکه را دیده و از قد و قامتش آگاه باشد؛بلکه شنبسنده نیست، 
از رواج این رسم در زندگی عصر عباسی . قامتی ابوجعفر استبه سخره گرفتن کوتاه

 تقدس و سویۀ دینیِ آیین، . توان به سپندینگی آن در دوران پیش از اسلام پی بردمی
پس از نابودی نهادهای دینی و  آمیزد که حتیچنان آن را با زندگی مردم درمی

 . دهدباز هم در زندگی مردمان به حیات خود ادامه می های معنابخش بدان،اسطوره
نوازی برای شادی بخشیدن به شاید گمان شود که نی و طبل نواختن نی و طبل:. 1

نواختند و بر مراسم بوده است و حتی ممکن است بغدادیان نیز با همین نیت نی می
های دینی بوده موسیقی از عناصر جدانشدنی آیین ،اما در ادوار کهن کوبیدند؛طبل می

ها را بارها تکرار شده که گات اوستادر  مثلاً. شدندها به آواز خوانده میاست و نیایش
در زمان ساسانیان خنیاگران در آتشکده جمع »و  (189: 8918)سعدی، باید به آواز خواند

را همراه با  اوستاها و دیگر سرودهای مذهبی منتخب از شده و روزی پنج بار گات
تر از های بسی پیشدست آمده از دورانآثار باستانی به (.181)همان،  «خواندندآهنگ می

نمونه بر یک  کند. برایعصر ساسانی نیز پیوند میان موسیقی و آیین مذهبی را تأیید می
ة سوم پیش از میلاد، مجسمۀ یکی از اثر گلی مکشوفه از شوش، مربوط به اوایل هزار

مجسمه نشسته است  ای جلوِنوازنده. شودخدایان بر تختی روان به طرف معبد حمل می
؛ نیز شایان توجه است، نی و طبل، نوع ساز (.83: 8912نیا، )رضائی و سازی در دست دارد

 ست انسانندشده به دشود که در رستۀ نخستین سازهای ساختهزیرا سازهایی نواخته می
تواند دلیل دیگری باشد بر آیینی بودن نی و و همین نکته می (849: 8918)موزة ملی ایران، 

شک موسیقی شکوفا و پررونق عصر بی آفرینی بود،اگر قصد فقط شادی. نوازیطبل
ولی برپادارندگان آیین تنها  نهاد،عباسی سازهای بسیاری را در اختیار خواهندگان می

هایی است طبل و نی را دلالت . گفتنیگزینندرا برمیـ  سازها ترینابتدایی ـ طبل و نی
 . است که در بخش بازسازی آیین دوبارکه بدان خواهم پرداخت

ترین دلیلی که از وابستگی دوبارکه مهم زیبایی و آراستگی عروسک: زن بودگی،. 6
دانیم که می. ستزن بودن عروسک ا کند،به آیین کهن پرستش ایزدبانو حکایت می

بخشیدن به پس تجسم اسلام به هنرهای تجسمی روی خوش نشان نداده است،
دار در دوران پیش از ای مادینه در پیکر عروسک کنشی است غیراسلامی و ریشهباشنده
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آید که چرا ساخت عروسک یک زن از عهد حال این پرسش پیش می. اسلام
آن هم  کم تا چهار سده زنده مانده است،و دستپیشااسلامی به دوران اسلامی راه یافته 

ای دانست که دوبارکه پاسخ را باید در سپندینگی باشنده با مردسالاری حاکم بر جامعه؟!
سازد که از تنها تقدس ایزدبودگی است که دوبارکه را چنان نیرومند می. نمودارش است

باید توجه دهد. ادامه گذرد و افتان و خیزان به حیات خود بستیزی سد اسلام و زن
پس بغدادیان مسلمان را  گوید،داشت که تنوخی از آیینی در عصر اسلامی سخن می

شان پرستی بر پیشانیداغ بت زیرا های گلین و سنگی نیست؛یارای ساختن پیکرک
آورد نه یاد میاما ساختن عروسک سرگرمی و خوشگذرانی و بازی را به. خواهد خورد

 . دشوهای پیشین میز این رو عروسک جایگزین پیکرکپرستش را و هم ا
ول آنکه عروسک چندان کوچک ا. ظاهر عروسک هم اهمیت دارد در کنار زنانگی،

شاید  وزیر چه اندازه بوده، اگر بدانیم قد ابوجعفرِ. در قد و قامت کودکان استنیست؛ 
های ناگزیر پایه» به روایت تاریخ ابوجعفر چنان بوده که. بلندای عروسک روشن شود

]نشسته بر ۀ اریکۀ سلطنتی را به اندازة چهار انگشت بریدند تا وزیر بتواند با خلیف
نکتۀ چشمگیرتر زیبایی و آراستگی  (.279: 8337)ابن طباطبا،  «رودررو سخن گوید تخت[

ترین بهاها و گراناز نیکوترین لباس آنان دوبارکه را با پوششی فاخر،» عروسک است:
اگر  (.8/932: 2004)تنوخی،  «آرایندآورند و آن را همچون عروسان میبیرون می ا،زیوره

گونه در آراستن عروسک و هزینۀ قصد تنها بازی و سرگرمی است این اهتمام وسواس
هدف آن است که . معنا خواهد بودها بیگزاف برای پوشاندنش با فاخرترین لباس

همچنین زیبایی دوبارکه نشانی از ازد. ها را خیره سشکوه ایزدی دوبارکه چشم
افروزی دارد و آراستنش چون عروس اشارتی بانو در عشقخویشکاری دیرین این بغ

 . باز خواهم گشتیین دوبارکه که بعدتر به این دو، است به چیستی آ
شود که بغدادیان در شب نوروز با روشن می شده،با کنار هم نهادن شش دلیل بیان

آیینی را در  ،ام نهادن دوبارکه و برافروختن آتش و نواختن نی و طبلساختن و بر ب
چگونه  رسد که دریابیم دوبارکهکنون نوبت آن می. اداشتندبانو بر پا میبزرگداشت بغ

 . ایزدبانویی است و آیینش بازماندة کدامین آیین کهن
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 بانو و کدام آیین؟. کدامین بغ5-1-1
زادن، پروردن،  ر پی کشف راز حیات گیاهی برآید:کشف کشاورزی سبب شد انسان د

رشد و مرگ و رستاخیز انسان قیاس  تولد، . این مراحل در حیات گیاه بامرگ و باززایی
زاید پس حاصلخیزی زمین با باروری زنانه گیرد و میجا که زن بار میشد و از آن

پیش از همه زمین به زن تشبیه شد و قداست حیات جنسی و . پیوند نزدیک یافت
گمان قداست زنانه و بی». انگیز آفرینش درهم آمیختجنسیت زنانه با راز شگفت

طور چشمگیر قدرت آن اما کشف کشاورزی به ؛مادری در عصر نوسنگی ناشناخته نبود
زن و قداست  یهای کشاورزی افزون بر ارتقافرهنگ(. 8/70: 8931)الیاده،  «را افزایش داد

یعنی باور به باززایی  دین کیهانی را هم گسترش دادند؛ رتبۀ نخست،زنانگی به مقام و م
. شدصورت آیینی در سال نو تکرار میاین تجدید حیات بهجا(. )همان ادواری جهان را

کنندة آشفتگی ای ترسیمپاره اند؛های جشن سال نو دو پارهپیش از این بیان شد که آیین
های ایرانی حال باید دید که آیینکنندة بازآفرینی. ش و دیگری بازگوناشی از پایان آفرین

رودانی جشن سال نو توان از نمونۀ میانبرای پاسخ به این پرسش میاند. هر دسته کدام
ت و طی دوازده روز نام داش« آکیتو»در بابل مراسم سال نو . های آن یاری گرفتو آیین

روز کفاره برای . 8پنج بخش بود: این جشن برآمده از . شدبرگزار می 9نخست ماه نیسان
آزادسازی مردوک: بیرون آوردن مجسمۀ  .2 پادشاه که با اسارت مردوک مطابق است؛

نبردهای آیینی و رژة پیروزی به رهبری  .9 )جشنگاه(؛« بیت آکیتو»مردوک و بردنش به 
با  ازدواج مقدس پادشاه. 4 شد؛سوی بیت آکیتو که در آن ضیافتی بر پا میپادشاه به

تعیین سرنوشت به دست . 1 خدمتگزار پرستشگاه که تجسم انسانی خدابانو بود؛
 (. 8/807: 8931)الیاده، خدایان 

پرستشگاه تمام  کاهنِبرای انجام بخش یکم هنگام ورود پادشاه به بیت آکیتو، بزرگ
 ستاند و بر صورت شاهرا از شاه می )انگشتر، شمشیر، عصا و تاج( های پادشاهینشان

و درخواست  زدمیسپس پادشاه در برابر مجسمۀ مردوک زانو . نواختسیلی می
های پادشاهی از نو ستاندن و بخشیدن نشانه(. 9/8917: 8914)معصومی،  کردبخشش می

باید دانست که . با نو شدن کیهان همسوستامر کند و این شدن پادشاهی حکایت می
و  شدها شود در سال نو، پادشاه نیز نو هدف از انجام این تشریفات آن است که الق

تجدید پیمان پادشاه با مردوک پس از جشن ساکایا انجام . دیگر آن فرد گذشته نیست
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پوشاندند و دست رخت شاهی می ،محکوم به مرگ طی این جشن بر زندانیِ. گرفتمی
اما  ین؛همچون پادشاهی راست ند،شتگذااو را به مدت پنج روز در انجام هر کاری باز می

جشن ساکایا راه گریزی بود . (800: 8914)حسینی،  فرجامی جز مرگ در انتظار او نبود
شد تا با زنده شدن برای زنده نگاه داشتن پادشاه که باید طی مراسم قربانی می

خدای بر در ابتدا پادشاه که نمایندة مردوک. اش باززایی کیهانی به سرانجام رسددوباره
. نشاندندجانشینش را بر تخت می شد و برای توجیه رستاخیز او،میزمین بود قربانی 

نَما را که کردند و درنهایت شاهبعدتر فردی از دودمان شاهی را به جای شاه قربانی می
پادشاه فردای مرگ شاه دروغین در . شدبیشتر از میان محکومان به مرگ انتخاب می

کاهن دشاهی را، به نشان مرگ، به بزرگهای پاو نشانه شدشگاه مردوک حاضر میتپرس
دوباره است که  پس از این رستاخیزِ. ستاندها را میعنوان شاه نو آنو بار دیگر به دادمی

پادشاه با سرپریستار پرستشگاه ایزدبانوی باروری پیمان ازدواج مقدس بسته و با او 
طبیعت را به باروری وا  لید،تا از رهگذر جادوی تق (8/807: 8931)الیاده، شود بستر میهم

 به باور فریزر . این ایزدبانو خداوند عشق و باروری است(. 831-818:  8931)فریزر،  دارد
بسیاری از مردمان غرب آسیا یک الهۀ بزرگ مادر را که تجسم همۀ نیروهای زایای 

نار او در ک. پرستیدندمی ،اما با اسطوره و آیین مشابه های مختلف،طبیعت بود با نام
معشوق یا چندین معشوق بود که در عین خداوارگی میرنده بودند و الهه هر سال 

 (.  961)همان،  آمیختبا آنان درمی
پادشاهی است که به وصال ایزدبانوی بزرگ ـ  مرگ و رستاخیز سرنوشت ایزد

 صورت این ایزدبانو به داستان عشق و مرگ دلباختۀ آسمانیِ»رسد و از این رو می
حال باید دید در مراسم سال نوی  (.671)همان،  «شدای نمایشنامۀ مذهبی اجرا میهگون

نظر زیرا به؛ رودانی بیان شدتوان مانندی یافت برای آنچه در نمونۀ میانایرانی نیز می
النهرین موجب پیدایش آیین ازدواج هایی که در بینهمان رسوم و پنداشته» رسدمی

 (. 981: 8932)مزداپور،  «نیز وجود داشته استمقدس شده در سرزمین ما 

 های نوروز. آیین5-1-1-1
های آیینی و برخوانی وارهبابل آمیغی بوده از نمایش در روشن شد که جشن سال نو

ای از در ایران نیز جشن نوروز آمیزه. همراه با مناسک دینی ویژه های مقدس،گزارش
های کهن سال توان ردپای آیینجا مانده میی بههابا کندوکاو در آیین. هر دو بوده است
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جا که موضوع این جستار دوبارکه است و برپایی آیین آن در شب از آن. نو را یافت
هایی بود که سرنخ را به آیین ازدواج مقدس وجوی آیینپس باید در جست نوروز؛

: 8931)بهار،  زیرا نوروز در ایران جشن باززایی و خدای شهیدشونده است؛ رسانندمی

تر بنابراین یک گام پساست، آمده و از آن رو که پادشاه به همسری ایزدبانو درمی (993
پادشاهی که تجسم زمینی ایزدی بود رسیم؛ و مرگ و رستاخیز پادشاه را برمی رویممی

شد و با کشتن و رستاخیزش باززایی سال گمان میبانویی دیرینهکه فرزند و معشوق بغ
 . اددرخ می

پادشاه: به باور مهرداد بهار نوروز در نجد ایران ـ  گیاهی مرگ/کشتن ایزدالف( 
دو جشن یادشده همراه با سومریان . جشن باززایی و مهرگان جشن آفرینش بوده است

آکیتو پدید ، آیین ازدواج مقدس و از مهرگان رودان برده شد و از جشن نوروز،به میان
 (.431)همان،  صورت یک عید در آغاز سال نو درآمدن بهروداآمد که بعدها در میان

های همسان در آسیای غربی با همچنین وی معتقد است که نوروز همانند دیگر جشن
در ایران  (.447)همان،  اش پیوند یافته استشهیدشونده معشوقِـ  ایزدبانوی مادر و فرزند

ن باید در داستا ایزدبانوست، معشوقِـ  شهیدشونده را که فرزند انسانِـ  نشان ایزد
از رویدادهای  شاهنامهگزارش  (.36-77:  8913و حسنی، )خجسته سیاوش و سودابه جست 

 آریایی دربارة الهۀ مادر و پیش ایِاسطوره میان سودابه و سیاوش بازگفتِ
نقش  یپادشاه در نوروز با ایفا(. 78: 8932)قائمی،  شهیدشوندة اوست معشوقِـ  فرزند
رودان جشن ساکایا راه گریزی بود که در میانشود. میقربانی و دیگر بار زنده  ایزد،این 

ای آیا در ایران نیز چنین چاره (،800: 8914)حسینی،  برای نجات جان شاه اندیشیده شد
 تدبیر شده بود؟
و از این اند کی از گزند روزگار در امان ماندههای پرشمار نوروزی، انداز میان آیین

/ نام دارد؛ یعنی شاه میرنده «میرمیرین»ره است آیین نمایشی میرنوروزی که در کردی زم
سان شاه هشود که بمدت انتخاب میاین آیین فردی برای پادشاهی کوتاه . درشوندهکشته

شود یا در اش کشته میولی پس از پایان دورة حکمرانی؛ راندراستین فرمان می
 یافتۀ حکم مرگصورت تخفیف خورد،دت کتک میشهای امروزی بهوارهنمایش
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شود باروری ظاهر می ایزدِـ  میرنوروزی در نقش پادشاه: مقالۀ میرنوروزی(. 8973)مختاریان، 
 شود. بر اساس گزارش مقدس قربانی  سازتا در روز سرنوشت

سال پس بانوی دیرینهمردم به همراه بغری بر ایزد باروری شهیدشونده: سوگواب( 
آنان در سوگ . نشینندبه ماتم میشود، آنکه میرنوروزی در آیینی مقدس قربانی می از

های مقدس از احوال ایزد باروری هایی را که درواقع گزارشگریند و مرثیهایزد می
 خوانند:است می

مویه کن در  مویه کن،رمقش فریاد زد: با صدای بی. / نایش از گردن آویزان بود
-مادر، بلند فریاد برمی /. . . آه مویه کن!  مویه کن! کشتزاران، ای مرثیۀ/ برهوت!

روزهنگام من ... /  کشدخروش برمی ]مادر دموزی[ / سیرتو. خواندمرا می آورد؛
... چشمانم گریانند چون مادرم،// در کشتزاران سترون. / دیده استاو داغ . /میرممی

 (. 214-219: 8979)ساندر، 

عنوان باروری شهیدشونده است که پادشاه دروغین به ن ایزدگذشت که سیاوش هما
سرودی در متأسفانه سوگ. دشوقربانی میـ  به جای پادشاه راستین ـ تجسم زمینی او

اما روایت پرآوازة . در دست نداریمنند آنچه برای دموزی بیان شد، ما سیاوش،ی رثا
بر (. 21و  83: 8918)نرشخی،  داردسرودهای سیاوش پرده برمینرشخی از وجود سوگ

که سوگ سیاوش  دیوارهایینقش ـجا مانده های پراکنده و آثار باستانی بهاساس روایت
سوگواری و » های این آیین را چنین برشمرد:توان پارهمی ـ اندرا جان بخشیده

طاوسی، )نعمت «قربانیی روی گروهی، ساختن شبیه قهرمان، خواندن سرود و اعطادسته

8916 :838     .) 

 های نمایشی همراه با قربانی،خوانی در آیینمرثیهپ( رستاخیز ایزد شهیدشونده: 
و دیگر بار به  شودکند تا بر مرگ چیره که به ایزد باروری کمک می استجادویی 

خواهی سیاوش سخن رفته و در ادبیات حماسی ایران از خونگردد. دنیای زندگان باز 
خواهی او و نوبارانی از دیگر سو سالی از یک سو و کینخشکمیان مرگ سیاوش و 

رسمی  ـ حماسیرستاخیز سیاوش در ادبیات . (808: 8913)فاضلی و کنعانی،  پیوندی است
دانیم که کیخسرو، فرزند سیاوش، نمود می. ایران با فرهنگ عامیانۀ آن متفاوت است

ولی در فرهنگ عامیانه ؛ (980: 8932)مزداپور، است  در ادبیات رسمی هزنده شدن دوبار
سیاوشی است که از  رنگ و دایره در دست،لباس سرخ رنگ،با چهرة سیاه فیروزحاجی
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اش خبر از زیستن در قلمرو تاریک مرگ رنگ سیاه چهره. جهان مردگان بازگشته است
شاید بتوان (. 246: 8931)بهار،  اش یادآور قربانی شدن اوستدهد و سرخی جامهمی
و سپس  قربانی ،ایزدـ  شاهنی بس کهن دانست که در آن ایت رسمی را بازماندة آییرو

هایی دانست که و روایت عامیانه را بازماندة آیین شدفرزندش در نقش شاه نو ظاهر می
با زنده شدن دوبارة . شدنمایش داده می ایزدـ  شاهرستاخیز ساختگی  ودر آن مرگ 

)ژیران و رسید از راه می پذیرفت و شادمانیا پایان میهها و سوگایزد باروری مویه

 (. 872: 8971همکاران، 

با ایزدبانوی  نپس از زنده شد روشن است که خدای گیاهی میرا ازدواج آیینی:( ت
و برکت  کندباروری درخواهد آمیخت تا باروری طبیعت و انسان را در سال نو تضمین 

ازجمله ازدواج مقدس  هایش،ن شد که نوروز و آیینپیش از این بیا. را به ارمغان آورد
بهترین راهنما برای شناخت الگوی بابلی این آیین . رودان رایج بوده استدر میان

از آماده شدن ایزدبانوی این سروده . گانۀ ایناناستهای هفتهفتمین ستایش از آیین
 خود مقدس آمیزش برای ااینان . /شویدمی را خود اندام شهبانو»گوید: دلباخته سخن می

 بر شیرینش عطر با را سدر روغن و /شوید،می صابون با را خود پیکر او . /شویدمی را
 (. 814-819: 8932و کار،  لاهیجی) «افشاندمی زمین

و خود را  کندمیای بر تن که ایزدبانو اینانا جامۀ آراستهاست در متنی دیگر آمده 
دو انگشتری  چنین است: آراسته،دبانو خود را به آن میهایی که ایزپیرایه. آرایدمی

ریز شش سینهدو گوشوارة سیمین،  ریز زرین،دو سینه گون زرین،میوه ۀنوزده دانزرین، 
و ردایی سه جامۀ رویین کتانی  یک انگشتری بزرگ عقیق، شش نوار پشمین، از عاج،

 (. 831: 8917)ارفعی،  زرین

 اروری در جشن نوروز. دوبارکه: ایزدبانوی ب5-1 
های ایرانی ارائه شد؛ ای از آییننمونه تا این بخش برای هر یک از مراحل پیشین،

کنون باید به این پرسش پاسخ داد . ااندهایی نمایشی که تا هم اکنون پابرجا ماندهآیین
بنا بر  ؟نهادای ایرانی انگشت توان بر نمونهکه آیا برای آیین ازدواج مقدس نیز می

سنتی که یادآور ازدواج  کاوشی که در آداب و رسوم وابسته به نوروز انجام گرفت،
خواهی در پیوند با ایزدبانوی آب وجود های بارانالبته آیین مقدس باشد یافت نشد؛
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حال گرفت، ازدواج مقدس در سال نو انجام می. نداارتباطاما با ازدواج مقدس بی، دارند
آیا نابودگی آیینی در شوند. برگزار می سالیاری به گاه خشککردهای بارانآنکه آیین

های جشن گمان آیینبیبر نبودن آن از بیخ و بُن پنداشت؟ توان دالّ باره را میاین
های ولی گذر زمان در کنار دگرگونی سویه نوروز در گذشته بسی بیشتر از امروز بوده،

ای که امروزه هیچ نشانی از به گونه است؛ها را نابود کرده مردمان آن گوناگون زندگیِ
البته میان . یابیمنمی است، آیین آمیزش مقدس که از ارکان جشن سال نو ایرانی بوده

 (813: 8384) نوروز و جشن ازدواج در ایران چنان پیوند استواری بوده که حتی جاحظ
ی برگزاری آیین گوید ایرانیان پیش از اسلام، نوروز را برانیز در سدة دوم هجری می

  .گزیدندبرمیازدواج خود 
کند که بازماندة ازدواج زیرا آیینی را ترسیم می گزارش تنوخی بسی ارجمند است؛

دوبارکه با سومین  ای که برای مراسم نوروز بیان شد،از میان سه مرحله. مقدس است
بارة دلایل آنچه پیش از این در. مرحله و آمیزش سپندشاه و ایزدبانو گره خورده است

برگزاری در شب  آید:کار میدر اثبات این سخن نیز به سپندینگی دوبارکه و آیینش آمد،
برافروختن آتش و نواختن نی و  کنندة آن،زیبایی خیر ساختن پیکر عروسک، نوروز،

-آن را همچون عروسان می» افزاید تأکید تنوخی است:آنچه بر قوت این گمان می. طبل

گویا آنان باور داشتند که . رنگ از باور مردمان در خود داردته ردی کماین گف. «آرایند
دوبارکه عروس است و البته کوشش فراوانشان در آراستن عروسک نیز گواهی است بر 

در شرح واژگان غیرعربی ( 246: 8948)لازم به ذکر است که احمد تیمور . این مدعا
 .داندفارسی و به معنای عروس می 4«دوباروحِ» دوبارکه را همان ،المحاضره نشوار

دو جملۀ طولانی  خود زیبایی عروسک آن چنان گیراست که تنوخی در بازگفت کوتاه
 از ،فاخر پوششی با را دوبارکه آنان ...»: دهداختصاص می آنبه توصیف ظاهر را 

  عروسان چونمه را آن و آورندمی بیرون ،زیورها بهاترینگران و هالباس نیکوترین
 بری اینانا ایزدبانو شدن آماده یادآور دوبارکه بستن زیور و فاخر پوشش. «آرایندمی

 اِگیپَر که مقدس اتاقی در» اینانا پرستشگاه سرپریستار که جاآن از. است مقدس آمیزش
 و پوشش و آراستندمی گذشت که گونه آن را او شد،می خوابهم پادشاه با ،«داشت نام

 ارفعی،) «باشد بوده ایزدبانو تندیس پوشاندن برای بایستمی» دست این از پیراستنی
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 آن خدابانوی و باروری با آیین پیوند از دیگر نشانی نیز شب در برگزاری (.831: 8917
دهد که نشانی است از نیروی مادینه و ایزدبانوی می پیوند ماه با را دوبارکه شب. است
: 8917)شوالیه و گربران، اران و نماد باروری است . ماه پدیدآورندة ب(94: 8973)کوپر، مادر 

1/829.) 

روشن است که پس از اسلام آوردن . بانوی دیرین استپس دوبارکه تجسم بغ
های دیرسال دیگر پریستاری در کار نیست تا ایرانیان و برچیده شدن بساط پرستشگاه

عروسک جایگزین بدین سبب . نقش ایزدبانوی خویش را ایفا کند و به بستر شاه رود
دوبارکه نمایانگر . های گلین و سنگی اود و نیز جانشین پیکرکشوپریستار می

بازماندة الهۀ مادر » های آسیای غربیخدابانویی است که به باور مهرداد بهار در فرهنگ
این ایزدبانو در ایران . (92: 8916)بهار،  «قدیم است و مظهر باروری و عشق و جنگ

درست است که اناهیتا . همتای اینانای آشوری و ایشتار بابلی ست،ناهیتاآباستان 
 زیرا . شوداما خویشکاری او در پیوند با آب خلاصه نمیوی آب است؛ ایزدبان

...  گله و رمه و دارایی و کشور را فزونی بخشداوست اشَوََنی که جان فزاید، 
را برای زایش اوست که تخمۀ همۀ مردان را پاک گرداند و زهدان همۀ زنان 

اوست که زایمان همۀ زنان را آسانی بخشد و زنان باردار را به هنگامی که . بپالاید
 (. 2و8یشت، بند)آبان شیر ]در پستان[ آورد بایسته است،

. (17)بند  «خدایی دلیر خواهندسرور و خانه»از او  و دوشیزگان شایستۀ شوهر
شمن یا به شکرانۀ چیرگی در نبرد در همچنین بسیاری از گردآوران برای پیروزی بر د

اناهیتا از ایزدبانوان . یشت آمده استکردند که تفصیل آن در آبانها میآستان او قربانی
گرچه از ا یابد و پس از اسلام،های زرتشتی نیز راه میپیشازرتشتی است که به آموزه

ر پیوند با او در فرهنگ ولی بسیاری از باورهای د شود،به زیر کشیده می بانوییبغاریکۀ 
عامیانۀ ایرانیان تا به امروز پابرجا مانده است و این از پایگاه بلند اناهیتا در نزد ایرانیان 

ولی ؛ امروز دیگر از دوبارکه و آیین او نشانی نیست در ایرانِ . هر چندکندحکایت می
ک به دوبارکه را آیین نزدی توان ردی ازکرداری میخواهی و بارانهای باراندر آیین
کند تا آیین ها و پیوندشان با ایزدبانوی آب به ما کمک میوجود این آیینیافت. 

 ،است دوبارکه را بازسازی کنیم و آنچه را در بازگفت کوتاه و شکستۀ تنوخی نیامده
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های آیین دوبارکه را پارهخواهیِ عروسکی، های باراندر ادامه به یاری آیین. دریابیم
 . میکنبازگفت کوتاه تنوخی را کامل می با گردآوردنشان در کنار یکدیگر،و  معرفی

 . بازسازی آیین دوبارکه5-4
های نخست باید دانست که بیشتر پژوهشگران معتقدند عروسکی که در آیین

این (. 829: 8932)مشیری،  اناهیتاست تجلی شود،خواهی ساخته و گردانده میباران
ولی نامی که ؛ شودهای گوناگون خوانده میزمین به نامیرانعروسک در مناطق مختلف ا

این واژه در سانسکریت . گل گشنیزو :جالب است اند،در استان کرمان بر آن نهاده
به معنای  در پهلوی گشنیج و در فارسی دری گشنیز، در اوستایی گئیری شچ، گاشیرشا،

دهد که به نیکی نشان میاین نام  (.9/221: 8913)عاشورپور،  آب سرازیرشده است
هیچ دور نیست که معنای دوبارکه نیز با . اناهیتاستعروسک تجسم ایزدبانوی آب، 

هرچند که با این نوشتار معنایی برایش های او ارتباط داشته باشد؛ اناهیتا و خویشکاری
از پیوند  سازندگان آن نیز اهمیت دارند؛ زیرااز نام عروسک که بگذریم یم. نیافت

سازند نه مردان زنان و دختران عروسک باران را می. کندک با ایزدبانو حکایت میعروس
های های دور از خویشکاریهای این چنین در هزارهشاید انجام آیین. و پسران

دار در برخی نواحی زنی از تبار سادات عهده. پریستاران پرستشگاه اناهیتا بوده استزن
سک سپند است و باید به دست زنی مقدس سپرده عرو. نگهداری از این عروسک است

کند و به گاه ای تاریک با سقف چوبی پنهان میخانهوی عروسک را در صندوق. شود
آنکه چشم کسی و بی ندکمی، به زیر چادر پنهان یدپیرامیآورد، مینیاز آن را بیرون 

ای دیگر از در پاره(. 9/228)همان،  بردسوی امامزاده میبه برای انجام مناسک بدان بیفتد
و آن را آماده  یندآمیبلکه زنان و دختران گرد ؛ نواحی عروسک از پیش ساخته نیست

شود، با این جستار پیوندی در این میان مراسمی که در کردستان برگزار می. کنندمی
ا د و آن رنپوشانمیرختی زیبا  )عروس باران( زیرا دختران بر بوکه بارانه؛ نزدیک دارد

همچنین بر گل گشنیزو لباس  (.22: 8934نیا، )بهروزی آرایندبا زیورها مانند گل سینه می
که یادآور رنگ منسوب به ستارة زهره/  (27: 8964 )فرهادی، پوشانندسفیدرنگ می

 روی گروهی انجام پس از آماده کردن عروسک دسته(. 23: 8939)حسینی،  ناهید است
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 پسران ـکودکان عروسک را به دست  نخست سه گونه است:روی بر این دسته. دشومی
دوم تنها دختران یا تنها پسران جوان عروسک را . سپارندمیو دختران یا فقط پسران ـ 

در . کننددر مراسم شرکت می ـ زن و مرد، پیر و جوان  ـگردانند و سوم تمام مردم می
زیباترین و نیرومندترین دختر  دند،کردستان پس از آنکه دختران بوکه بارانه را آماده کر

در آن مدت که . (891: 8931)ذوالفقاری،  شوندو دیگران در پی او روان می رددامیآن را بر
ای در تمنای باران خوانده ترانه شود،عروسک خانه به خانه و چادر به چادر گردانده می

چادر بر عروسک  نه/باشندگان خا. شودای مناطق دو سنگ بر هم کوبیده میو در پاره
دهند تا در دار میو آنچه را که برای پختن آش یا نان نیاز است به توبره ندپاشمیآب 

نکتۀ مهم آن است که در برخی . پایان آش یا نانی پخته و در میان مردم تقسیم شود
در میان عشایر  مثلاً. آفریندنیز نقش می« شاه باران» ،«عروس باران» نواحی افزون بر

پزد و کُماجی می شدهرجان رسم بر آن است که چوپان گله با آردهای گردآوریسی
شود و مهره در دهان هر کس پیدا کماج میان پسران تقسیم می. نهدای در آن میمهره

و وعده دهد که  بنهدسفیدی پا در میان مگر آنکه ریش شود،شد به باد کتک گرفته می
خوانده « شاه بارون» این جوان(. 21: 8964)فرهادی،  دتا چند روز دیگر باران خواهد باری

گردانند، هوله و می زندسامیدر کردستان افزون بر بوکه بارانه که دختران آن را . شودمی
در کازرون دختران و پسران . (89: 8916)آقاعباسی،  گردانندو می سازنندمیبارانه را پسران 

آتش . پیوندندبه یکدیگر می «دعا ۀقبل»به نام  جداگانه در محلی رویِجوان پس از دسته
شده با آرد جمع. چرخندافشان گرداگرد آتش میخوان و دستبرافروخته و همگی ترانه

گویند هر پسر که آن قرص نان را نهند. ای سنگریزه میو در زواله کنندمیخمیری تهیه 
دختر که بخواهد بختش  هر ،د و از این روشودختر شاه پریان بر او عاشق می خورد،

 (.  833: 8978)حاتمی،  کنددهد و بر او نذر میگشوده شود به او نان و خرما می
اما پیش از ؛ توان آیین دوبارکه را از نو ترسیم کرداکنون به یاری آنچه بیان شد می

آید که در شب نوروز از روایت تنوخی چنین برمی. ای را روشن ساختآن باید نکته
و آن نام ... » گوید:وی می زیرا ؛است شدهیک دوبارکه ساخته و بر بام میبیش از 

گویا هر (. 1/267: 8331) «نهندعروسکی باشد که اهل بغداد در شب نوروز بر بام خانه 
رسد اهل هر سرا، آیین دوبارکه را نظر میبه. ای از آن خود داشته استای دوبارکهخانه

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
fl.

m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 9
:5

5 
IR

S
T

 o
n 

S
at

ur
da

y 
O

ct
ob

er
 1

2t
h 

20
19

www.SID.ir

Archive of SID

http://cfl.modares.ac.ir/article-11-27812-fa.html
www.SID.ir


 8931 مرداد و شهریور ،27، شمـارة 7 سال  ______________________فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة

111 

دانیم که طی می. خواهی عروسکی که گروهی استباران خلاف آیین داشتند؛گرامی می
ند نشستمیبندگان جای سروران  ،آیین ساکایا افزون بر به تخت نشاندن پادشاه دروغین

به قرینۀ . شدای، خداوندگار خانه میای نیز بردهو در هر خانه( 882: 8973)مختاریان، 
شده نیز وان پنداشت که بردة خواجهتداد، میآنچه برای شاه دروغین و میرمیرین رخ می

 است؟ دادهاما بعد چه رخ می خورده،پس از پایان ایام خداوندگاری به سختی کتک می
خانه شاید صاحبرفت، و به بستر ایزدبانو می یافتمیاگر پادشاه به تاج و تخت دست 

 ةبستری مقدس را به جا آداب هم نیز با بازپسگیری حکومت قلمرو کوچک خود،
اما است؛  دادهتوان به یقین گفت که در ایران نیز چنین چیزی روی مینمیآورد. می

به هر روی . تواند گویای چنین سنتی باشدصورت خانگی میبرپایی آیین دوبارکه به
زنان و دختران . نهادندعروسک دوبارکه را بر بام میبغدادیان با فرا رسیدن شب نوروز، 

شاید آنان پیکر . شدندت به کار آماده کردن عروسک میدس هر خانه پیش از این،
آراستند عروسک را در خانه نهان داشتند و با نزدیک شدن نوروز تنها آن را بار دیگر می

 در برابرش آتش  پس از بر بام نهادن عروسک،. آویختندها بر آن میو پیرایه
نداشت که اهل خانه بر گرد توان چنین پمی. سوزاندندو گیاهان خوشبو می ندافروختمی

و  ندکوبیدمیبر طبل دمیدند، زدند و در نی میافروخته حلقه میدوبارکه و آتش بر
 «/یلعبون بها»گوید اما میکند؛ گرچه تنوخی به رقصیدن اشاره نمی. اافشاندنددست می

کار می بهرا بر پایۀ نا« یلعبون»آیا تنوخی فعل . مراد از بازی چیست؟ کنندبا آن بازی می
اگر چنین بپنداریم باید گفت  اند؟برده است که گزارندگان آیین بر کنش خویش نهاده

بازیک و  واژیک،، وازیک واژی، واژة بازی،. خواندندمی« بازی»که آنان کنش خود را 
توان آیین کهنی را نمی(.  810: 8911)محفوظ،  کندکوبی دلالت میباژیک بر رقص و پای

البته مقصود از . مقدس و باروری مرتبط است بدون رقص گمان کرد که با ازدواج
که در آن به یاری  1«تنگوبازی»و « بازیتنوَک» همان کوبی آیینی است؛پای رقص،

توان گفت که در گرچه با اطمینان نمیشود. احرکات بدن گزارشی مقدس بازگو می
ولی از  ،است شدهمیکوبی درک های آیینی پایسدة چهارم هجری همچنان دلالت

کوبی آیینی را در کردستان و هایی از پایتا به امروز نمونه زیرا توان دم زد؛وجود آن می
 . گفتنیژن در کردستان و رقص آفر در خراسانخاصه رقص قره پیره یابیم،خراسان می
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ی جا که در عربزهره با ساز و نوا ارتباط تنگاتنگ دارد تا آن است که ستارة ناهید/
و نی ( 623: 8932)باستانی،  دانندرا ساز زهره و در فارسی نی را ساز ناهید می 6رمزه

درویشان  در رازگشایی از سماع. شدهمان سازی است که در برابر دوبارکه نواخته می
نمادی است از آیۀ ـ  طبل کوچک ـ آمده که کوفتن بر قدُومکه خود رقصی است آیینی، 

این آیه از خواست قدسی برای آفرینش (. 44: 8938راد، پرتوی یوز و)گوزل «کن فیکون»
های کردی و کوباندن پا بر زمین گفته همچنین در شناساندن رقص. کندحکایت می

با کنار هم نهادن این دو، (. 18: 8938)صادقی، بیدار کردن زمین مادینه است ،شده که قصد
پا بر زمین کوفتن در شب نوروز  زمانانگاشت که کوفتن بر طبل و هم چنین توانمی

باروری  خاصه آنکه ایزدزمین را برای باروری آماده سازند، که  است برای آن بوده
. بانوی باروری بازگشته و موسم بار گرفتن فرا رسیده استشهیدشونده نیز به آغوش بغ

مروزه در هایی که اترانه .نوا و نغمه استکه باید به آیین دوبارکه افزود،  پارة دیگری
های سپندی ریشه دارد که انسان باستان با تکرار شود در سرودهتمنای باران خوانده می

روشن است که . کوشد مضمون آن را محقق سازدها و از رهگذر جادوی واژگان میآن
پس . آواهای مراسم دوبارکه با موضوع این جشن همساز و با باروری همسو بوده است

نباید از یاد برد که غذا برای انسان د. ششده خورده مییا آشِ پختهنان  ،از پایان مراسم
 در تمام  و از این رو تا به امروز تقریباً (41: 8931مالینوفسکی، ) باستان مقدس است

نان که از گندم و . شودکنندگان تقسیم میهای گروهی خوراکی در میان شرکتآیین
از باروری و حاصلخیزی زمین نیز  برکت، آیند افزون بردست میآش که از بنشن به

خواستۀ برگزارندگان که همان حاصلخیزی و کنند. گویا با پایان یافتن آیین، حکایت می
  است.  برآورده شده ،باروری زمین و درنتیجه برداشت فراوان و تأمین غذاست

ی م که همتایبایسته است به این پرسش پاسخ دهپیش از به پایان رساندن جستار، 
بنا به آنچه دربارة هوله بارانه و شاه  نرینۀ دوبارکه در آیین ازدواج مقدس کجاست؟

بندد که شاید افزون بر دوبارکه، عروسک بارون گفته شد این انگاره در ذهن نقش می
ی از اشاره بدان سر باز زده ولی تنوخ بخش آیین شب نوروز بوده،دیگری نیز زینت

دوبارکه را دارد و یا شاید مردی از اهل خانه این نقش  فقط قصد شناساندن است؛ زیرا
 است.  کردهرا ایفا می
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 نتیجه. 1
 ای در زمینۀ های تازهتوان به دادهعربی میـ  با کاوش در میراث نوشتاری اسلامی

-تنوخی دربارة عروسک دوبارکه از این دست داده شناسی دست یافت و بازگفتِایران

ای چگونگی برگزاری زمان و مکان و تا اندازه ظاهر عروسک،گزارش کوتاه او . هاست
؛ نمایدگرچه در نگاه نخست بازشناسی این مراسم ناشدنی می. ادهدآیین را شرح می

در روایت تنوخی از یک سو و نیز یاری گرفتن از نمونۀ بابلی آیین  کاووبا کندولی 
زمان و ـ  متنیش نشانۀ درونش. توان به چیستی دوبارکه و آیین آن پی بردسال نو می

-و زن نواختن نی و طبل، آشنایی دوبارکه،نام برافروختن آتش، مکان برگزاری آیین،

سازند که مراسم دوبارکه با آیین پرستش آشکار میـ  بودگی و زیبایی عروسک
های از این میان برپایی آیین در شب نوروز آن را با آیین. ایزدبانویی کهن در پیوند است

های نماید تا خاستگاه دوبارکه را در آیینزند و پژوهشگر را راه میال نو گره میس
 یعنی دوبارکه با مرحلۀ فرجامین گانۀ آیین سال نو،از میان مراحل سه. یادشده بجوید

جا مانده ای بهوارهتوان نمایشدرواقع دوبارکه را مییوند است. آیین ازدواج مقدس در پ
های نمایشی سان با افزودن این حلقۀ گمشده زنجیرة آییندانست و بدین برده ناماز آیین

و پس از آن  ـ ایزد شهیدشونده مرگ ـ زیرا برای مرحلۀ آغازین؛ شودنوروز کامل می
سوگ سیاوش و حاجی فیروز را  های نمایشی میرنوروزی،رستاخیز دوبارکه آیین

قش کلیدی در تضمین باروری و بخش مراسم که ناما برای آیین پایان؛ شناسیممی
بانوی باروری و گونه دوبارکه رختابی از بغبدین. یابیمای نمیوارهنمایش زایندگی دارد،

خواهی عروسکان آیین بارانزن. اناهیتاست زایندگی است که در ایران همان بغدخت،
که و خواهران دوبار کامی را فرونشانند،خیزند تا خشکسالی برمیکه به گاه خشک

 دهد،کرداری رخ میبه کمک آنچه در مراسم باران. هستند همگی نموداری از اناهیتا
گرد هم  های آیین دوبارکه را که تنوخی از اشاره بدان سر باز زده است،توان پارهمی

و آن  کنندمیزنان و دختران عروسک را آماده  آورد و تصویر کاملی از آن ترسیم کرد:
بوی خوش بر  ،زندافرومیاهل خانه در برابرش آتش . نهندبام میرا در شب نوروز بر 

نی و طبل نواخته و . زنندکوبان بر گردش حلقه مییافشان و پاو دست ندنهمیآن 
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خوانند و در پایان همگی از خوراک متبرک ای در تمنای باروری و زایندگی میترانه
 . خورندمی

 هانوشتپی
1 dūbāraka 

جا که صفدی و سیوطی نیز ولی از آن؛ ت عابده و در روایت دیگر عائده نقل شده استدر یک روای .2
 اند، این نام را برگزیدم.این بانو را عابده خوانده

 اردیبهشت.ـ  . نخستین ماه از تقویم آشوری/ فروردین9
 این واژه را در میان واژگان فارسی نیافتم.. 4
وبازی: تن+گو+بازی. این دو ترکیب ساختۀ بهرام بیضایی است بازی: تن+وَک)واژه(+بازی/ تنگتنوک. 1

 ؟. هزارافسان کجاستو برگرفته از کتاب 
 ساز زهی.  ایگونه. 6

 منابع
. صص 71. ش های تاریخیبررسی«. تقویم در ایران پیش از اسلام(. »8917آبادانی، فرهاد ) -

821-840. 
 . 83-8. صص 6. س 82. ش ایرانیالعات مط«. خواهیباران(. »8916آقاعباسی، یداله ) -
. بیروت: الاسلامیهو الدول الآداب السلطانیه فی الفخری (.  8337ابن طباطبا، ابن الطقطقی ) -

 دارالقلم العربی. 
. 21و  27. ش مردمفرهنگ «. اکیتو آیین آغاز سال نو در بابل(. »8917ارفعی، عبدالمجید ) -

 .209 -838صص 
. ترجمۀ (های دینی )از عصر حجر تا اسرار الئوسیستاریخ اندیشه(. 8931رچا )الیاده، می -

 بهزاد سالکی. تهران: پارسه. 
 . ترجمۀ بهمن سرکاراتی. تهران: طهوری. اسطورة بازگشت جاودانه(. 8939ــــــــــــ ) -
 . تهران: نشر علم. قلعهخاتون هفت(. 8932پاریزی، ابراهیم )باستانی -
 . تهران: چشمه. از اسطوره تا تاریخ(. 8931مهرداد )بهار،  -
 . تهران: چشمه. ادیان آسیایی(. 8916ــــــــــ ) -
«. خواهیهای بارانبخشی آناهیتا بر عروسکبررسی ردپای جان(. »8934نیا، زهره )بهروزی -

 .26-88. صص 68. ش تئاتر
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 مصطفی . تصحیحأخبار المذاکرهو  نشوار المحاضره(. 2004تنوخی، أبوعلی المحسِّن ) -
 العلمیه. عبدالهادی. بیروت: دار الکتب  حسین

 . بیروت: دار صادر. و أخبار المذاکره نشوار المحاضره(. 8331ــــــــــــ. ) -
. د العربیهاللغه مجمع «. المحاضره نشوار فیالعباسیه تفسیر الألفاظ »ق(. 8948تیمور، أحمد ) -

 .82 -3 . صص8. ش 9
 أمیریه.  قاهره:پاشا. زکی أحمد تصحیح . الملوکفی أخلاق التاج (. 8384)الجاحظ، أبوعثمان  -
-میرچا الیاده پیرامون نظریۀ فلسفی و اسطوره: بررسی  دین(. »8917جعفری، حسن ) -

 .74-47. صص 4. ش پژوهشنامۀ ادیان«. اسطوره
 .202-837. صص 23. ش کلک«. در کازرونباران دعای  گلابارون(. »8978حاتمی، حسن ) -
-قهرمانان تطبیقی نظامی؛ مقایسۀ پیکر در هفت جادویی ازدواجِ (. »8939حسینی، مریم ) -

«. پیکرو یونان و کارکرد مشترک نجوم  کیمیاگری در روایت هفت ایران ای اسطوره
 .91-28. صص 817. ش جستارهای ادبی

 .808-33. صص 89. ش اخبار ادیان«. نوروز بابلی اکیتو(. »8914یدحسن. )حسینی، س -
تحلیل داستان سیاوش بر بنیاد (. »8913جلیلیان ) خجسته،  فرامرز و محمدرضا حسنی -

 .36-77. صص 64. ش تاریخ ادبیات«.  ساخت الهۀ باروری و ایزد گیاهیژرف
. تهران: باورهای عامیانۀ مردم ایران(. 8931اکبر شیری )با همکاری علیذوالفقاری، حسن  -

 چشمه. 
. 82. ش زیباهنرهای «. جایگاه موسیقی مذهبی در ایران باستان(. »8912نیا، عباس )رضائی -

 .887-806صص 
پور. تهران: . ترجمۀ ابوالقاسم اسماعیلاساطیر آشور و بابل(. 8971ژیران، ف. و همکاران ) -

 فکر روز. 
پور. . ترجمۀ ابوالقاسم اسماعیلالنهرینبهشت و دوزخ در اساطیر بین(. 8979ساندر، ن. ک. ) -

 تهران: فکر روز. 
«. های مذهبی ادیاننقش آهنگ در قرائت کتاب(. »8918شاهرودی، محمدجواد )سعدی  -

 .121-107. صص 864دانشگاه تهران. ش  مجلۀ دانشکدة ادبیات و علوم انسانی
عاشور. عبداللطیف  . تصحیحأشعار النساءالجلساء فی نزهه (. 8316الدین )السیوطی، جلال -

 قاهره: مکتبه القرآن. 
 . ترجمۀ سودابه فضائلی. تهران: جیحون. فرهنگ نمادها(. 8917شوالیه، ژان و آلن گربران ) -
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-های آیینیرکی یا رقصپههای نمادین هلعملکرد و جنبه(. »8938الدین )صادقی، قطب -
 . 12-73. صص 868.  ش نمایش«. ی کردیباستان

. ترکی مصطفى أحمد الأرناؤوط و. تصحیح بالوفیاتالوافی (. 2000الدین )الصفدی، صلاح -
 بیروت: دار إحیاء التراث. 

 . تهران: سورة مهر. (های آیین مزدایسناهای ایرانی )نمایش. نمایش(8913عاشورپور، صادق ) -
«. سیاوش شخصیتی آیینی و رازناک در شاهنامه(. »8913نعانی )فاضلی، فیروز و ابراهیم ک -

 .801 -39. صص 89. ش 4. س پژوهشنامۀ زبان و ادب فارسی
. ش 88. س آینده«. خواهی در میان عشایر سیرجان و بافتباران(. »8964فرهادی، مرتضی ) -

 .92-21. صص 9و2و8
 روزمند. تهران: آگاه. . ترجمۀ کاظم فیشاخۀ زرین(. 8931فریزر، جیمز جرج ) -
داستان  آیینی ساختار شناختیاسطوره رپیهوین تا سیاوش )تحلیل(. »8932قائمی، فرزاد ) -

 در دوباره تولد و مرگ های سالانۀآیین و رپیهوین ایزد هبوط الگوی مبنای بر سیاوش

 .16-62. صص 812. ش جستارهای ادبی«. ایران( فرهنگ
 49. ش کتاب ماه هنر«. موسیقی آیینی به روایت آثار پیش از اسلام(. »8918موزة ملی ایران ) -

 .847-842. صص 44و
. ترجمۀ ملیحه کرباسیان. تهران: فرهنگ مصور نمادهای سنتی(. 8973کوپر، جی. سی. ) -

 فرشاد. 
«. شناسی سماع فرقۀ مولویهبررسی و تحلیل نشانه(. »8938راد )یوز، علی و طیبه پرتویگوزل -

 .16-97. صص 20. شیات در ادب فارسیعرفان
تاریخ و شناخت هویت زن ایرانی در گسترة پیش(. 8932لاهیجی، شهلا و مهرانگیز کار ) -

 . تهران: انتشارات روشنگران و مطالعات زنان. تاریخ
. ترجمۀ بهنام خلیلیان و مصطفی آقایی. و دینجادو، علم (. 8931مالینوفسکی،  برانیسلاو ) -

 امی. تهران: ج
«. های ایرانی از روزگاران باستان تا امروزپژوهشی در رقص(. »8911محفوظ، فروزنده ) -

 .204-873. صص 90و  23. ش 1. س مردمفرهنگ 
 . 887-888. صص 41. ش82. س شناسیایران«. میر نوروزی(. »8973مختاریان، بهار ) -
. های ملی ایران باستانو گردهماییها راهنمای زمان جشن(. 8919آبادی، رضا )غیاثمرادی -

 ایرانی. هایتهران: پژوهش
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شناخت هویت زن ایرانی در «. یک شبافسانۀ پری در هزار و (. »8932مزداپور، کتایون ) -
و . شهلا لاهیجی و مهرانگیز کار. تهران: انتشارات روشنگران تاریخ و تاریخگسترة پیش

 مطالعات زنان. 
. س 83. ش شناسیانسان«. مراسم طلب باران در حوزة کویری ایران. »(8932مشیری، ژیلا ) -

 .891-881. صص 88
. تهران: سورة های باستانی جهانالمعارف اساطیر و آییندائره (.  8914معصومی، غلامرضا ) -

 مهر. 
 ایران. (. ترجمۀ احمد تفضلی. تهران: بنیاد فرهنگ 8914) خردمینوی  -
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Abstract 

In his book; Nashvār al Mohāzirah and Akhbār al Mozākerah, 

Tanoukhi – the judge and Arabic literary writer speaks about a puppet 

called “Dobārkeh”. This short report shows well how this puppet is 

made in Baghdad and is placed on the housetop at Nowrouz night-the 

ritual which is closely tied to the ancient ceremony of new year 

especially saint marriage. By relying on the evidence gathered from 

Tanoukhi’s re-interpretation and extra textual signs of New Year in 

Babylon and puppet rituals of Iran, this paper tries to unveil the nature 

of “Dobārkeh” and its link to the goddess of fertility. The most 

important result of this research is that Baghdad’s inhabitants hold this 

ceremony and “Dobārkeh” is the goddess of fertility represented in the 

body of this puppet. Therefore, it is possible to take into account   

“Dobārkeh” and its rituals in the same vein as Nowrouz theatrical 

rituals.  

 

Keywords: “Dobārkeh”, Nashvār al Mohāzirah, Nowrouz, Saint 

Marriage ceremony, Fertility goddess, Anāhita.  
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